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La montagne avant les aménagements 
 

I - le buron : Documents de recherche pour les élèves. 
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1787- 1788 

 

 
 
A partir des documents suivants, essayez de répondre aux questions : 

 

- Où trouvait –on des burons ? 
- Qui vivait dans les burons ? 

- A quelle période de l’année  ? 

- Qu’y faisaient –ils ? 
- Combien y avait-il de pièces ? 

- A quoi servait chacune d’elle  ? 

- Les burons sont-ils des constructions très anciennes ? 
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Recherche personnelle : 

 
- Y a-t-il encore des burons dans le Cantal ? 

- A quoi servent-ils ? 

 
Complétez le tableau suivant : (cantalcascades.free.fr) 

 

Noms de burons encore en 

activité 

Noms de burons en ruines Noms de burons ayant 

disparu 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

  

 

Utilisation de géoportail : Ce site vous permettra de découvrir la carte IGN du Cantal  
et la carte de Cassini (18ème siècle) et de les superposer. Sur cette dernière, on remarque un nombre 

important de burons, marqués aussi « vacheries » (Vries). En jouant alternativement avec la carte de 

Cassini,la carte IGN et les photos satellites, en zoomant suffisamment, on peut voir ce que sont devenus ces 
burons : encore debout, ruine, trace. 

Deux  zones particulièrement intéressantes à étudier sont les plateaux au nord du Falgoux (Luchard, 

L’Herbe…) et au sud du Mars, vers le puy Violent. 
 

Sitographie : films youtube « Le buron de la croix blanche »  2 parties 

Cantalcascades.free.fr 

Cantalpassion.com 

 
I - le buron : texte synthèse 

 

La montagne n’était pas habitée  ; le climat ne le permettait pas.  
Ces espaces étaient utilisés seulement en été, de mai à octobre. 

Ils servaient de pacages. Les paysans des vallées y amenaient leurs troupeaux pour qu’ils profitent de 

l’herbe de ces prairies. C’était l’estive. 
Les troupeaux, il fallait les garder, faire la traite. Alors, des hommes devaient s’installer là pour quelques 

mois.  A partir du 13éme siècle, on a donc construit des bâtiments solides, en pierres , pour abriter les 

hommes : les burons. 
 

Un buron était d’abord conçu pour le travail. Il comprenait : 
- 2 pièces en rez-de-chaussée : la fromagerie et la cave, 

- 1 pièce au dessus avec un accès extérieur : le bédélat (local pour les veaux), 

- 1 pièce attenante au bâtiment principal : la soue des cochons. 
 

Il était conçu pour la fabrication et la conservation du fromage. En effet, on s’est vite rendu compte que le 

fromage fabriqué en montagne, avec une herbe particulièrement parfumée était très bon. 
 

Les buronniers étaient trois. Celui qui avait la responsabilité du travail était le vacher. Il avait l’habitude 

de ce travail qu’il connaissait bien. Il était aidé par le boutilié. Le troisième était un pâtre. C’était souvent 
un très jeune enfant (8/10 ans) qui s’occupait des veaux et des cochons. 

 

 
Au 19ème siècle, on comptait plus de 1000 burons dans les montagnes du Cantal. 

Aujourd'hui il reste moins de 10 burons en activité , certains ont été restaurés pour servir d’habitation 

d’été. On trouve de nombreuses ruines de burons dans la montagne cantalienne. 
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II – La  traite au parc : 
 
Les troupeaux quittaient la vallée en mai pour passer 6 mois à la montagne. Les vaches étaient traites 2 

fois par jour. La traite se faisait à la main. Les vaches étaient enfermées dans des parcs en claies de bois. 

Le vacher et le boutilié pratiquaient la traite alors que le pâtre amènait les veaux près de leur mère. Les 
hommes étaient assis sur des selles en bois accrochées à leur ceinture. Lorsqu’un seau était plein, on 

vidait le lait dans une gerle en bois. 

 

 

 

 

 

A) La traite à la main : le vacher est 
assis sur une selle à un seul pied 

accrochée à sa taille. 

B)  Les vaches sont enfermées dans un 
parc constitué de claies en bois. 

 

 

 

 
C) Les hommes transportent la gerle 

du parc au buron. C’est une 
opération délicate car il ne faut pas 

renverser le lait.   

D)  Lorsque le seau (le gerlou) est plein, le 

lait est versé dans la gerle. 

 

 
Retrouvez l’ordre dans lequel ces quatre actions ont lieu pendant la traite : ………………… 
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III – La fabrication du fromage :  

 

Les hommes gardaient deux ou trois litres de lait pour leur consommation et mélangeaient le reste avec de la 

présure dans la gerle. Le lait caillait (il durcissait, prenait la consistance d’un yaourt). Le vacher  cassait 
ensuite ce bloc avec un outil en bois ou en fer. On obtenait des morceaux de fromage caillé et un liquide : le 
petit lait. L’homme remuait alors le tout lentement dans la gerle pendant 10 à 15 minutes. Le liquide montait 

à la surface et les morceaux de caillé se déposaient au fond de la gerle où ils constituaient de nouveau un 
bloc, plus compact. Il fallait alors retirer le petit lait de la gerle. Ce dernier servait à la fabrication du beurre 

et à la nourriture  des cochons. Le morceau de fromage était alors sorti de la gerle et placé dans un pressoir, 
entouré d’un linge. Découpé et pressé plusieurs fois, afin de faire sortir le liquide qu’il restait encore. 
 

Avant qu’il n’existe des pressoirs mécaniques, les hommes pressaient en se mettant à genoux sur le fromage 
et en appuyant avec leurs poings. 

 
Après le pressage on obtient une tomme. 
 

En broyant deux ou trois tommes dans une fraiseuse et en déposant ces débris bien tassés dans un moule, le 
vacher va former une fourme de cantal.  

Elle sera déposée dans la cave pour y vieillir. 
Les pièces de fromage étaient descendues dans la vallée à la fin de l’été, quand les vaches retournaient dans 
les fermes. 

La cave du buron était  un véritable coffre à trésor pour le vacher et ses hommes. 
 

Retrouvez le nom des outils qui servaient à la fabrication du fromage. 
 

  
 

 
 

   

 
L’équipe de buronniers est composé de trois hommes. Retrouve leur nom (fonction). 

 
…………………………………………………………………………………………………... 

 
…………………………………………………………………………………………………... 
 

 

 

Hommes pressant la tomme avec 

leurs genoux et leurs poings. 

 


